MC MACKO

Sekurisova 12 ak nie je uvedené inak,
841 02 Bratislava kazdy program sa kona ener
www.mcmacko.sk na SEKURISOVEJ 12 "CEnTROM

mcmacko@mcmacko.sk

PROGRAM NA JANUAR 2011

10.1. Hrame sa na zimu 27.1.  Ako z plienok na nénik?
Hry a tvorenie s Martou. Prednaska a vymena skisenosti s Lenkou.
13.1.  Ako sa hra s da’mi od 0 — 18 mesiacov 28.1. Macko Baby Klub
Aké& hraka je pre vaSe dia v danom obdobi vhodna? Hema ukend pre detky od 0 do 12 mesiacov. Vstupné je
Tipy, triky, vhodné hry a htky pre deti vo veku od 0O 1,- €/rod.
do’ 18_ m(ves!ar::ov. Prednasa Mgr. Janka FarkaSova og 1. Baby Gym .
v ramcl nase) herne. Telocvitha pre detiky od 9 do 24 mesiacov otvorena
14.1.  Ako rozumid@’ svojim det'om a sebe samému od 9.30 do 11.30 h. Vstupné je 1,- €.
Zaver kurzu APR pre rotv (len pre prihlasenych). 28.1. Valné zhromazdenie
15.1.  Novor@né posedenie Valné zhromazdenie MC Macko,&atok o 17:30 h.
Pridite sa pozriena vystlpenie skupiny Dancing Bears 291. Kto sa hra. nehneva
a zohria sa pricajiku. Za&iname o 17:00 h. Seminar pribliZi teoretické poznatky o detskej hare
16.1. Maséaze vyvine dig'ata medzi 1 — 3 rokom Zivota, poskytne
Objednavajte sa u Katky rigsle 0905 664 650 alebo e- praktické namety na hry a aktivity, ktoré rozvijaju
mailom: masaz@mcmacko.sk. Maséaz trva cca 25 min. myslenie, pama predstavivo§ jemnU motoriku,
Maséaze budu, ak sa prihlasi asp® maméiek tvorivos’ a komunik&né zri@nosti. Seminar sa bude
a prebiehaju ¢¥ase od 8.30 h do 13.00 h. kona’, ak sa prihlasi aspo5 zaujemcov, od 9.00 do
17.1.  Sikovné ruti¢ky - zdobime snehuliaka 13.00 v debni. Cena: 10 eur. (Prihlasovanie
Tvorivé dielne pre deti s Marikou. sokolovaz4@gmail.com).
20.1.  VoPna heria 30.1. Masaze )
Pridite sa pohtss vasimi démi do nasej heme. Objednavajte sa u Katky iésle 0905 664 650 alebo e-

mailom: masaz@mcmacko.sk. Masaz trva cca 25 min.

21.1.  Ako rozumid&’ svojim det’'om a sebe samému Masaze bud(, ak sa prihlasi asp® maméiek

Zatiatok nového kurzu APR pre ragiv (len pre a prebiehajt ¢ase od 8.30 h do 13.00 h.
prihlasenych). BliZz8ie info na naSej stranke: N L , , ,
www.mcmacko.sk/web/kurzy/rodicovske-vzdelavanie 31.1.  Sikovne rdicky — tvorime veselé obrazky

24.1.  Zimna gwovatka Tvorivé dielne pre deti s Marikou.

Zabava pre najmensich —I'guatka na dvore. V pripade, _
7e nebude sneh, tak si urobimergeasku” v herni. ZMENA PROGRAMU VYHRADENA

TIP NA FEBRUAR: 5. 2. 2011 0 17.00 h. sa uskutoéni kurz Grafomotorika preddkolakov pred nastupom do 3koly — priprava deti na
Skolu, ako pracovat’ s rukou, deti si mézu vyskusat', ¢o zvladaj i pomocou pripravenych pracovnych listov.

CO SA U NAS DEJE?

Heriia pre deti pondelok a Stvrtok 9.30-11.30 h Vytvarny krdzok pre deti  streda a Stvrtok  17.30-18.30 h

Program v herni z&inao 10.00 h.Jednorazoveé vstupné je 1,- €. Tanetny krizok pre deti  utorok: 17.30 - 18.15 h

ge.zvabL.Jdnlte i priniésprezivky! Marlovanie na hodvab utorok od 19.00 h (pda zaujmu)
viéenie « N

Fitlopty pre mami¢ky s de’mi pondelok 8.30 - 11.30 h Patchwork Stvrtok od 18.00 h (pdd zaujmu)
utorok poda prihlasok

Rehabilitaéné cviéenie pre deti streda 16.30-17.20 h

Fitlopty pre mami¢ky a tehotné streda 17.30 - 18.30 h — -

Zdravé cvigenie pre dospelych utorok 18.45 - 19.45 h VIAC INFORMACII KU KURZOM ZISKATE NA
streda 10.00 — 11.00 h NASEJ STRANKE WWW.MCMACKO.SK POD
streda 18.45 - 19.45 h ZALOZKOU ,KURZY".
piatok 11.45 - 12.45h

VEDELI STE, ZE...

Nezabudajte, prosim, Zze program zabéajmme dobrovbnicky, vo svojom vbnom ¢ase, bez naroku na honorar a aj nas
mézu postretnifinepredvidatiné udalosti..Dakujeme za porozumenie.




